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安全な米作りについて（１）

わたしは、「安全な米作りと工夫」について調
ました。

調べた方法は、パソコンでインターネット使っ
て調べました。

調べた内容は、農家の人がどのようにして安
全な米を作っているのかや、米作りの工

夫について調べました。

安全な米作りについて（２）

まず、安全な米作りについてです。

安全な米作りをするには、除草剤・殺菌剤・殺
虫剤などの農薬を出来るだけ使わない事が
必要です。ですが、農薬を使わないとなると、
田を食い荒らす生き物などもでてきます。でも、
その生き物から、田を守ってくれたり、安

全な米作りのお手伝いをしてくれる生き物もい

ます。

安全な米作りついて（３）

たとえば、アイガモを使ってする米作りなど
もあります。アイガモは、田の雑草や、害虫を
食べ、田の土をかき回し、排せつ物は、肥料
になるので、農薬が少なくすみ、安全な米が
できるのですが、大きい田では網を張るのが
難しく、限られた場所でしか出来ない農

法です。



米作りの工夫

JA庄内みどりでは、健康で丈夫な稲をつくる
工夫として、土づくりを大切に考えています。
そのため、田んぼの土壌を診断して不足して
いるリン酸やケイ酸の土づくり資料を投入す
るよう推進しています。これは、収穫した後や
田起こしが始まる前に農家の担い手グル

ープなどが担当しています。１５年度はみどり管

内、約３．０００haで実施されてい
ます。

まとめ（感想））

このように、「安全な米作りと工夫」では、農家
の方々が、お米を食べる人が安全に食べれ
るように工夫をこなしていることがわかったか
と思います。私は、いつも何気なく食べている
お米が、こんなにたくさんの苦労をして、私達
の食卓まで届けて来てくれている事を

知りこれからお米を大切にしていきたいです。


