
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月に入り、また一段
いちだん

と寒
さむ

くなってきましたね。11月の末ごろから、

南部小学校では胃
い

腸炎
ちょうえん

で早退
そうたい

したり、お休みしたりする人がでていま

す。今のところ、インフルエンザにかかった人はいませんが、急に高熱

が出たり、かぜがひどくなって気管支炎
き か ん し え ん

になってしまう人もみられまし

た。今年
こ と し

全国的
ぜんこくてき

に流行
りゅうこう

している「マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

（肺炎
はいえん

）」も

これまでに数人
すうにん

が感染
かんせん

しています。これからの季節
き せ つ

、インフルエンザを

はじめ、いろいろな感染症
かんせんしょう

が流 行
りゅうこう

しやすい時期
じ き

です。手洗
て あ ら

い・うがい・

十分な睡眠
すいみん

と栄養
えいよう

に注意
ちゅうい

し寒い冬を元気にすごしましょう！  

＜おうちの方へのおねがい＞ 

保健室にもマスクを緊急用に用意し

ていますが、基本的にはおうちで準

備をおねがいします。何回ももらい

にくる場合は、新しいものを返して

もらっていますので、ご理解のほど、

よろしくおねがいします m(__)m。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


