
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 体のまん中と柱のまん中

がかさなるように立つ。 

 

・ せなか、おしり、かかとを

柱にくっつける。 

 

・ 肩の力をぬき、うではまっ

すぐ下にする 

 

・ かるくあごをひいて、目と

耳がまっすぐになるよう

にする 

 

 

・ せなか、おしりが柱につくよう

にすわる。 

 

・ 太ももはまっすぐになり、ひざ

は直角になるようにする 

 

・体の力をぬいて、うではまっす

ぐ下にします。 

・ 体重計の足型にあわせて

まん中にのる。 

 

・のりおりはしずかにする。 

おしりのところにすきま

をあけないこと 

せのびしたり、 

ひざをまげてはい

けません。 

・ かみの毛をむすぶときは、頭の下の方

にむすぶようにしてください。 

・ 上でむすぶと、正しく測定できません。 

目の検査も

あるよ！ 

１・２・３．５年生 

は耳の検査もね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診項目 期日 時間 対象 検査担当 

身体計測 4月２１日（木） ３．４校時 全学年 全職員 

歯科検診 ① 5月１７日（火） ９：３０～ １～3年生 髙橋 健歯科校医 

眼科検診 ５月２３日（月） １：３０～ 全学年 寺島 和人 校医 

ぎょう虫卵検査 ５月２１日～２２日（2日採卵） １～３年生 成人病検査センター 

耳鼻科検診 ５月２６日（木） １：００～ 全学年 横山 彰夫 校医 

歯科検診 ② ５月３１日（火） ９：３０～ ４～６年生 髙橋 健歯科校医 

貧血検査 ６月３日（金） ９：００～ ６年生 成人病検査センター 

尿検査 ６月１４日（火） 全学年 成人病検査センター 

心電図検査 ６月１７日（金） １０：３０～ １年生 成人病検査センター 

内科検診 ① ６月２８日（火） １：３０～ １～３年生 田村 真明校医 

内科検診 ② ６月３０日（木） １：３０～ ４～６年生 田村 真明校医 

 

 これからの学校生活をけんこうにすごすために、体に病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかどうかを検査
け ん さ

します。 

病気
びょうき

や異常
いじょう

が見つかった場合
ば あ い

には、お知
し

らせしますので、早めに治療
ちりょう

に行きましょう。 


