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ねらい

•上田という町の特色を探し
ながら、それらから町の良
さや、課題点などを考える。



写真の
タイトル

意外なところに魚の大群

説明文

少し見にくいですが、街中の水路
に魚がたくさんいました。この魚は
千曲川伝統漁法のターゲットに
なっているウグイですね。１００匹以
上はいるのではないでしょうか。こ
れだけコンクリート工事がされてい
る川でも食となる魚たちがたくさん
いて驚きました。



写真の
タイトル

小さな神社

説明文

このような建物の場合お宮といっ
たほうが正しいのでしょうか。いず
れにせよ何でここに？と足を止め
てしまうような佇まいです。ほかに
も街中にはこのような建物が。地
域の信仰の歴史なども分かるか
もしれません



写真の
タイトル

歴史を感じます

説明文
路地沿いにある古い感じの建物。近
代的な街並みの中に残っているという
のは非常に魅力的です。



写真のタイトル 上田といえばあの武将

説明文
上田といえば「戦国武将真田」ですよね
そして真田を描いた人といえば池波正太郎ですよね！？
上田の、真田の、池波の歴史を知りたいならぜひここへ！



写真のタイトル ツルヤ 上田中央店

説明文
地域に根付いているスーパーであるツルヤ中央店です。大きな道
からは離れていますが住宅地の中にあり、便利です。隣には花屋
さんがつながっていて、とても大きなクマがいます。



写真のタイトル 路地裏

説明文
さまざまなお店が並んだ路地裏でした。 訪れてみたいと思えるお店がたくさん
ありました。



写真のタイトル アップルパイ屋

説明文
自分のバイト先の隣に新しくできたお店で、とても人気があり店前に人だ
かりができることもしばしば。すごくおいしそうで訪れてみたい。



写真のタイトル 路地裏のネコ

説明文
上田の路地裏にいたネコの親子 かわいかった。路地裏には野良猫が数多

くいた、そして、えさの入ったお皿などもあったことから、町の人の温かさが
感じられた。



写真のタイトル お茶処 喜光堂

説明文
様々なお茶を扱っているお店。ここでのめるコーヒーは焙煎してから入
れるので風味豊か。



写真のタイトル じまんやき

説明文
上田名物じまんやき。休日には長蛇の列ができるほど有名である。
上田に来たら一度は食べてもらいたい。



写真のタイトル 真田十勇士ガーデンプレイス

説明文
真田十勇士について学べる場所。私が訪れたときはロディ展が
あっており、さまざまなロディを見ることができる。ここでしか見れ
ないものもあるんだとか、



写真のタイトル 昔の蔵をリノベーションしたカフェ

説明文

江戸時代後期弘化四年に建てられた蔵を利用した商業施設。一
階は伝統工芸品を販売しており、二階は蔵の特徴を残し、活かし
たカフェになっている。蔵の景観もよく、ゆっくりしたいときにはお
すすめのスポットである。



まとめ

上田の町の良さ

古いものを活かしながら町を作っているところ。それらは
非常にオシャレに仕上がっており、足を運びたいと思わ
せる景観づくりになっているところも多い。

課題

一方で上田の町を歩いてみて非常に人通りの少ない路
地やすたれてしまっている場所もあった。町全体の景観
を考えたときにマイナスになってしまうのでしっかりと整備
するべきだと考えた。
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