
     

 
 
 
 

＊おうちの

ひと

人と話

はな

し合

あ

って，やくそくを決

き

めましょう。 
                          

 

きそくきそくきそくきそく正正正正

ただ

しく，しく，しく，しく，健康健康健康健康

けんこう

なななな生活生活生活生活

せいかつ

    

○早寝

は や ね

・早起

は や お

き，元気

げ ん き

なあいさつをします。  

○家

い え

や地域

ち い き

で，自分

じ ぶ ん

にあったお手伝

て つ だ

いや仕事

し ご と

をします。 

○学 習

がくしゅう

の

けいかく

計画を立

た

て，

ごぜんちゅう

午前中にやります。 

○外

そと

遊

あそ

びをしてじょうぶな 体

からだ

をつくります。 

○いろいろな

ほん

本を読

よ

み， 心

こころ

を

ゆた

豊かにします。 

○ 体

からだ

の

わる

悪いところは，

やす

休み 中

ちゅう

に

なお

治します。（歯

は

・

みみ

耳・

はな

鼻など） 

○子

こ

ども

かい

会の

ぎょうじ

行事には，

すす

進んで

さ ん か

参加します。 

きまりをきまりをきまりをきまりを守守守守

まも

るるるる     

○子

こ

どもだけで

が っ く が い

学区外には，行きません。 

   ただし，５・６年生は隣接している公園（東千刈公園＝かぶとむし公園・南部公園＝とんぼ公園 

  ・県総合運動公園）には，３人以上なら行ってもよい。 

○出

で

かけるときは，おうちの

ひと

人に行

い

き

さき

先と

かえ

帰る

じ こ く

時刻を言

い

い，

ふ た り い じ ょ う

二人以上で出

で

かけます。 

（

ゆうがた

夕方５時

じ

までには

いえ

家に

かえ

帰る。） 

○コンビニエンスストアやスーパーマーケットなど，商 店

しょうてん

には

よ う じ

用事のあるときだけ

はり

入ります。 

○

ま ん び

万引きは，犯罪

はんざい

です。

けっ

決してしません。 

○ゲームセンターやゲームコーナーには，子

こ

どもだけでは行

い

きません。 

    ※午後

ご ご

７時

 じ

以降

い こ う

は、保護者

ほ ご し ゃ

同伴

ど う は ん

でも入 場

にゅうじょう

しません。 

○

とも

友だち

ど う し

同士でのお

かね

金の貸

か

し借

か

りや，おごったりおごられたり， 

カードなどの

もの

物の

こうかん

交換などはしません。 

○

こうみんかん

公民館，

こうえん

公園，

がっこう

学校などは，ルールを守

まも

って

たいせつ

大切に

つか

使います。 

安全安全安全安全

あんぜん

なくらしなくらしなくらしなくらし     

○道路

ど う ろ

がぬれているとき，こおっているとき，雪

ゆき

が積

つ

もっているときは，

じ て ん し ゃ

自転車に乗

の

りません。 

乗

の

れるときは，ヘルメットをかぶり，交通

こうつう

ルールやおうちの人とのやくそくを守

まも

って乗

の

ります。 

・駐 車 場

ちゅうしゃじょう

では

じ て ん し ゃ

自転車に乗

の

りません。 

○飛

と

び出

だ

しは，

けっ

決してしません。 

○

ある

歩きながら，自転車

じ て ん し ゃ

に乗

の

りながら，食

た

べたり飲

の

んだりしません。 

○知らない

ひと

人に

さそ

誘われても，ついていきません。 

   ・身

み

の

き け ん

危険を

かん

感じた

とき

時は，

ちか

近くの

ひと

人に

たす

助けを

もと

求めましょう。 

     ・

り よ う て ん

理容店・商 店

しょうてん

などの子

こ

ども１１０

ばん

番，子

こ

ども１１０

ばん

番

れんらくしゃ

連絡車なども見

み

ておきましょう。 

○

き け ん

危険な 所

ところ

では

あそ

遊びません。（

ど う ろ

道路，家

いえ

の軒下

のきした

，

かわ

川や

せき

堰の

なか

中，

せ ん ろ

線路，

こ う じ

工事

げ ん ば

現場など） 

○

き け ん

危険な

あそ

遊びをしません。（

ど う ろ

道路でのローラースケートやキックボード乗

の

りなど） 

○火

ひ

を

つか

使う

あそ

遊びはしません。      

事故事故事故事故にあったりにあったりにあったりにあったり大大大大

お お

きなけがをしたりしたらきなけがをしたりしたらきなけがをしたりしたらきなけがをしたりしたら学校学校学校学校

が っ こ う

へへへへ連絡連絡連絡連絡

れ ん ら く

ししししてくださいてくださいてくださいてください。。。。    

長岡小

ながおかしょう

 655—2059 担任

た ん に ん

（      ）先生

せ ん せ い

        ―                                 

進級・進学に向けて学習のまとめをしましょう進級・進学に向けて学習のまとめをしましょう進級・進学に向けて学習のまとめをしましょう進級・進学に向けて学習のまとめをしましょう 

 

春春春春

は る

休休休休

や す

みみみみのくらしのくらしのくらしのくらし     

平成２平成２平成２平成２６６６６年度年度年度年度    

３月２０３月２０３月２０３月２０日（日（日（日（金金金金）～）～）～）～４４４４月月月月６６６６日（日（日（日（月月月月））））    

天 童天 童天 童天 童

てんどう

市立市立市立市立

しりつ

長 岡長 岡長 岡長 岡

ながおか

小 学 校小 学 校小 学 校小 学 校

しょうがっこう

 

カードの交換

こうかん

やゲーム

カセットの貸

か

し借

か

りは

トラブルのもと 


